從余華《兄弟》的飲食析論「兄弟」的二元對立與消解 : 兼論「吃」在中國現當代社會的意義 by SZE, King Chiu
Lingnan University 
Digital Commons @ Lingnan University 




King Chiu SZE 
Follow this and additional works at: https://commons.ln.edu.hk/chi_diss 
 Part of the Chinese Studies Commons 
Recommended Citation 
施勁超 (2021)。從余華《兄弟》的飲食析論「兄弟」的二元對立與消解 : 兼論「吃」在中國現當代社會的
意義。輯於嶺南大學中文系 (編)，《考功集2020-2021 : 畢業論文選粹》。香港 : 嶺南大學中文系。 
This 現代文學、文學與電影 is brought to you for free and open access by the 考功集 (畢業論文選粹) at Digital 
Commons @ Lingnan University. It has been accepted for inclusion in Dissertations from all years by an authorized 









































































第⼀章、 緒論…………………………………………………………………頁 5-9 
第一節、 研究緣起……………………………………………………………頁 5-6 
第二節、 有關《兄弟》、文革/改革開放歷史、飲食文化的研究概況……頁 6-8 
第三節、 研究方法……………………………………………………………  頁 9 
 
第⼆章、 「民以食為天」——從宋、李飲食觀念窺探「兄弟」價值觀的對立
與消解…………………………………………………………… 頁 9-21 
第一節、 飲食功能與文化綜述…………………………………………… 頁 10-11 
第二節、 吃與價值觀的建立……………………………………………… 頁 12-14 
第三節、 吃與權力、階級………………………………………………… 頁 14-18 
第四節、 吃與儀節………………………………………………………… 頁 18-20 
第五節、 小結……………………………………………………………… 頁 20-21 
 
第三章、 由《兄弟》裏的「兄弟」看飲食在⽂學與社會的衍⽣意義…頁 21-28 
第一節、 吃為生存，生存為吃——由「為生存而吃」到「吃人社會」..頁 22-24 
第二節、 宋、李的性焦慮——由「騸雞」到「騸人」………………… 頁 24-27 
第三節、 拙劣的模仿——由「吸管小包子」到「偽西餐」……………頁 27-28 
 







































































第 57 卷第 1 期（2012 年 3 月），頁 103-128。 
7 余華曾在《兄弟》後記形容《兄弟》為：「這是一個兩個時代相遇以後出生的小說，前一個
是文革中的故事……後一個是現在的故事……」 





































11 蒼狼：〈給余華「拔牙」〉，同上註，頁 19-22。 
12
 王仁湘：《飲食與中國文化》（北京：人民出版社，1994），頁 385-389。 
13 楊小濱：〈欲望「主體」與精神殘渣：對《兄弟》的心理——政治解讀〉，《清華學報》，








（一）Gang Yue. The mouth that begs Hunger, cannibalism, and the Politics of 
Eating in Modern China. 樂鋼在此論著談及飲食模式與社會發展、文學、女性、
政治等方面的連繫，啟發本文第三章有關小說裏的飲食與社會連繫的論述。     
 
4. 期刊文章 


















14 鄭茹方：〈論余華小說中的「毛魘」記憶〉。政治大學國文教學碩士在職專班 2012 學年度第
一學期碩士學位論文（2012 年 1 月），頁 1-222。 































17 余華：《兄弟（上）》（臺北市：麥田出版，2005），頁 290-291。 





























 「總路線」是指在 1956 年 1 月 1日在《人民日報》社論《為全面地提早完成和超額完成五年
計劃而奮鬥》向全國公開提出「要又多、又快、又好、又省地發展自己的事業」的口號；1958
年 3 月，毛澤東在成都會議提及「鼓足幹勁，力爭上游」並連繫「多快好省」，合稱「總路
線」。見賀吉元：〈「三面紅旗」出台的內幕揭秘〉（中國共產黨新聞網，2008 年 2 月 19
日）：http://cpc.people.com.cn/BIG5/64162/64172/85037/85039/6894920.html。 
21 「大躍進」是由 1957 年 9 月中共八屆三中全會通過《1956 年到 1967 年全國農業發展綱要



























展示男性的魅力。   
3. 儀式或禮節需要。例如宋凡平邀請李蘭母子吃悼念死者的豆腐飯28。  
4. 表示祝福或紀念。例如宋鋼的爺爺把炒熟的蠶豆塞進了李光頭的褲袋29。 












25 同註 17，頁 162。 
26 同上註，頁 44。 
27
 同上註，頁 45。 
28 同上註，頁 49。 
29 同上註，頁 224。 
30
 同上註，頁 76-77。 
31 同上註，頁 159-160。 























































































































 同註 17，頁 219-220。 
45 同上註，頁 251-253。 
46 劉紹銘：《曹禺論》（香港：文藝書屋，1970），頁 9-10。 
47
 李嵐清：〈李嵐清解答：為什麼會出現糧票？〉，引自《突圍——國門初開的歲月》（北




























和階層之間潛在衝突的反映。」同註 8，頁 85-88。 
49 同註 17，頁 162。 




同註 8，頁 144。 
52 同註 17，頁 190-191。 
53 當時宋凡平已被打成地主，因私自逃離紅袖章的拘禁，欲買票到上海接回妻子李蘭，而在長
途汽車站被虐打致死，劉鎮群眾雖感場面殘酷，但鮮有人幫忙或伸冤，只好以其他方式暗中表
達對宋凡平的敬重，同註 17，頁 254。 






























再嫁嘛。」「公雞淹死了，母雞再嫁人？」「……母雞再嫁雞！」，同註 17，頁 62-64。 






































60 同註 17，頁 139。 
61 同上註，頁 157。 
62
 同上註，頁 126。 
63 同上註，頁 259。 
64 王文科：詞條〈閹割焦慮〉《教育大辭書》（2000 年 12 月），見臺灣雙語詞彙、學術名詞
暨辭書資訊網：http://terms.naer.edu.tw/detail/1314779/。 
65 魏昂德稱階級成分的劃分亦對教育程度造成影響例如只有富文化素養的中產以及紅色幹部的
子女可以就讀於好學校，長遠影響職業流動性，甚至女性擇偶的標準，同註 9，頁 29。 
66








窿。」同註 32，頁 26-27。 
































73 同上註，頁 218。 
74
 同註 12，頁 385。 
75 「這四只碗是那些紅衛兵中學生打砸搶以後倖存下來的，上面都有缺口。他們捧起了有缺口
的碗，然後發現沒有筷子，所有的筷子都被中學生折斷了，在清理房子時被他們扔進了垃圾
堆」，同註 17，頁 114。 
76









































































 同註 17，頁 212。 
87 馬健鷹：《中國飲食文化史》（上海：復旦大學出版社，2011），頁 130-131。 









































































《狗日的糧食》、《豐乳肥臀》為例探析〉。《雲漢學刊》，第 33 期（2016 年 8 月），頁
182-184。 
92 同上註，頁 179-182。 
93





期（2015 年 1 月），頁 283-288。 
95 Gang Yue. The mouth that begs Hunger, cannibalism, and the Politics of Eating in Modern China. 

























96 唐振常：〈文人與美食〉，見《中國飲食文化散論》（臺北市：臺灣商務，1999），頁 6。 
97






100 同註 32，頁 423。 
101 「倒楣的是李光頭一點都沒記住肉包子的滋味，他只記得自己噎住了四次，記得噎住時宋鋼
拍著他的背，宋鋼說他噎住的時候脖子伸得像鵝脖子那麼長」/「那一刻兩個孩子除了吃，甚麼

































103 李增剛：〈權力與繁榮：超越共產主義與資本主義專制〉《二十一世紀》（2003 年 2 月）總
第 75 期，頁 146。 
104 同註 32，頁 261-261。 
105 「有人阿諛奉承，說李光頭是我們全縣人民的 GDP。」同上註，頁 262。 
106
 同註 8，頁 294。 
107 同註 32，頁 314。 
108 Gang Yue. The mouth that begs Hunger, cannibalism, and the Politics of Eating in Modern China. 
（Durham, North Carolina：Duke University Press, 1999）, p.7-9. 
109 「……宋凡平忍不住一眼又一眼地從李蘭浸濕的胸前掃過，李蘭也把宋凡平光著的上身看了

































112 同上註，頁 285-286。 




「你是個『鮮人』啦？」同註 32，頁 126。 
115
 同上註，頁 290。 
116 同上註，頁 290。 


































啦！』」 同上註，頁 422-423。 
122 楊小濱認為拉岡初期界定「小他物」為具有細小裂口的身體部位，並曾列舉「唇、牙齒的封
口、肛門的邊緣、陰莖的觸端、陰道、眼瞼形成的裂口……」為例，見楊小濱：〈欲望「主
體」與精神殘渣：對《兄弟》的心理——政治解讀〉，《清華學報》，第 39 卷第 2 期（2019






























































129 Gang Yue. The mouth that begs Hunger, cannibalism, and the Politics of Eating in Modern China. 
（Durham, North Carolina：Duke University Press, 1999）, p.10-11. 
130 Gang Yue. The mouth that begs Hunger, cannibalism, and the Politics of Eating in Modern China. 
（Durham, North Carolina：Duke University Press, 1999）, p.2-3. 
131
 Gang Yue. The mouth that begs Hunger, cannibalism, and the Politics of Eating in Modern China. 




吃完了快洗，洗完了到床上等我。」同註 32，頁 455。 












































准進口的康華可以進口、一路綠燈、暢通無阻……」，同註 136，頁 332。 
139 同註 59，頁 54。 

























要到書店查字典。同註 32，頁 448-449。 
142
 同註 59，頁 37。 




























































學報：語言與文學類》，第 57卷第 1 期（2012年 3月），頁 103-128。 
2. 楊小濱：〈欲望「主體」與精神殘渣：對《兄弟》的心理——政治解





刊》，第 33期（2016年 8月），頁 172-189。 
2. 黃文鉅：〈吃人，戀屍，逆倫：後革命時期以降的非理性敘事〉。《中國
文學研究》，第 39 期（2015年 1月），頁 259-300。 
3. 鄭茹方：〈論余華小說中的「毛魘」記憶〉。政治大學國文教學碩士在職





（一）、 Gang Yue. The mouth that begs Hunger, cannibalism, and the Politics of 
Eating in Modern China. （Durham, North Carolina：Duke University Press, 1999） 
 
四、  期刊⽂章 
（一）、 李增剛：〈權力與繁榮：超越共產主義與資本主義專制〉《二十一世















4. 望萬里：〈巴特勒：酷兒理論- EP99〉，見《香港 01》（哲學版）（2016













2. 王文科：詞條〈閹割焦慮〉《教育大辭書》（2000 年 12 月），見臺灣雙語
詞彙、學術名詞暨辭書資訊網：http://terms.naer.edu.tw/detail/1314779/。 
 
 
 
 
 
 
 
 
